
夏休みカリキュラム 一覧（中3・中堅レベル）
指導時間帯：12:30 ～ 15:30（1コマ60分 × 3コマ）

1. 週間タイムスケジュール

時間 月曜日（英国） 水曜日（数学） 木曜日（理科） 金曜日（社会）

1時間目
12:30 - 13:30

英文法 計算力増強 物理 地理

2時間目
13:30 - 14:30

英文精読 3年範囲学習 化学 歴史

3時間目
14:30 - 15:30

国語読解 大問2典型問題 生物・地学 確認テスト

2. 文系科目 カリキュラム詳細（月曜・金曜）

教科・コマ 第1回 第2回 第3回

英語

英文法
(月曜 1限)

品詞分類表理解、
5文型理解

基本例文和文英訳 基本例文和文英訳

英語

英文精読
(月曜 2限)

精読の基本確認、
英文全訳

英文全訳、音読、
リスニング

英文全訳、音読、
リスニング

国語

国語読解
(月曜 3限)

本文要約
（評論文）

本文要約
（小説文）

本文要約
（説明文）

社会

地理
(金曜 1限)

世界の地理概要
（地図を書いて内容確認）

日本の地理概要
（都市・都道府県別で確認）

第1回・第2回の復習

社会

歴史
(金曜 2限)

通史：
戦国時代までの出来ごと解
説

通史：
明治時代までの出来ごと確
認

通史：
近現代までの出来ごと確認

社会

確認テスト
(金曜 3限)

大問1・2 実戦問題 大問3 実戦問題 大問4 実戦問題

みやうち塾



3. 理系科目 カリキュラム詳細（水曜・木曜）

教科・コマ 第1回 第2回 第3回

数学

計算力増強
(水曜 1限)

大問1実戦問題 大問1実戦問題 大問1実戦問題

数学

3年範囲学習
(水曜 2限)

2次関数 相似 円周角

数学

大問2実戦
(水曜 3限)

図形典型問題 データ典型問題 文章題典型問題

理科

物理
(木曜 1限)

光・音 実戦問題 電気 実戦問題 磁石 実戦問題

理科

化学
(木曜 2限)

原子の仕組み、
分子、イオン

イオン 実戦問題
（質量保存中心）

理科

生物・地学
(木曜 3限)

植物・動物 人体・岩石 天気・地層

【指導方針・備考】
基礎学力の定着と入試における確実な得点源（大問1・2など）の確保を目指します。国語の要約練習を通じた読解力の底上げや、英語
の基本例文の英訳など、本質的な基礎力を徹底的に鍛え上げるカリキュラムです。 

みやうち塾
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